
Процесс организации питания в детском саду основывается на 

нормативных и методических документах по питанию. Основным 

документом является СанПиН 2.4.1.3049-13.  

В ДОУ организовано четырехразовое питание на основе утвержденного 

десятидневного меню. В детском саду имеется картотека технологических 

карт, утвержденная заведующим. Один экземпляр картотеки находится у 

старшей медицинской сестры, другой на пищеблоке. На второй завтрак дети 

получают соки, фрукты, кисломолочные продукты. В питании детей 

используется йодированная соль, проводится обязательная витаминизация 

третьего блюда.  

Для информации родителей вывешивается ежедневно меню, 

утвержденное заведующим и подписанное старшей медицинской сестрой.  

Для младших воспитателей вывешена информация: график выдачи готовой 

продукции, норма порций – объем пищи в граммах для детей в соответствии 

с возрастом. 

В целях активизации работы по организации питания составлен план 

работы Совета по питанию на учебный год, программа производственного 

контроля, циклограмма контроля руководителя за организацией питания. 

Разработан план оперативного контроля «Организация питания в группах», 

схема контроля «Культура поведения за столом», диагностики по проверке 

пищеблока, склада для хранения продуктов.  

Члены Совета по питанию систематически следят за закладкой 

продуктов питания, за порционированием блюд на группах, за санитарным 

состоянием пищеблока, за качеством продуктов питания, доставляемых на 

склад с обязательным составлением акта. 

Соблюдаются требования к хранению продуктов, в наличии контейнеры, 

стеллажи, поддоны. Для хранения скоропортящихся продуктов в полном 

объеме имеется холодильное оборудование. При хранении продуктов 

питания соблюдается товарное соседство. Продукты питания поставляются в 

детский сад согласно поданных заявок. Заместитель заведующего по 

АХР,заведующий  хозяйством, кладовщик, старшая медицинская сестра 

ведут всю необходимую документацию по организации питания. Продукты 

принимаются на склад с обязательным набором сопроводительных 

документов. При отсутствии, какого либо документа продукты на склад не 

принимаются. 

Контроль за организацией питания на группах осуществляет комиссия 

по питанию.  

 

Для детей инвалидов предоставляется бесплатное питание. 


